one
O speech

30 O KL

QE?EB Dla Szkoty







One Speech

Trzech trenerow wystapien publicznych, wieloletnia przyjazn oraz
wspolny cel, czyli zmiana myslenia o rozwoju w przemawianiu - te
trzy rzeczy doprowadzity do powstania One Speech. Naszg misja
jest, aby Twoje wystapienia staty sie atutem majacym realny wptyw
na zycie zawodowe i prywatne.

Dlaczego One Speech?

Jednga z najwiekszych bolgczek rynku szkolen z zakresu wystgpien
publicznych jest zbytnie teoretyzowanie i powielanie nieaktualnych
oraz niepraktycznych schematéw. Chcemy przetamad ten trend.
Jestesmy praktykami, ktérzy przez lata zbierali i nadal zbierajg do-
Swiadczenie wystepujac publicznie, debatujgc oraz szkolgc. Ba-
zujemy na autorskich i sprawdzonych metodach, gwarantujgcych
praktyczne podejscie do sztuki skuteczneji efektownej prezentacji.

Czego mozemy Cie nauczyc?

Kiedy$ umiejetnoscig wyrdzniajgcg nas sposrdd innych byt jezyk
angielski. Dzisiaj takg umiejetnoscia jest prezentacja swojego zda-
nia i zrobienie wrazenia na odbiorcach. Skupiamy sie na wszystkich
elementach efektywnej prezentacji, ktére poprawig nasz wizerunek
Nauczymy Cie sktadnie i skutecznie argumentowac, dzieki czemu
poradzisz sobie w kazdej dyskusji. Wspotpracujgc z namirozwiniesz
umiejetnosci autoprezentacyjne, majace kluczowy wptyw na Twoj
wizerunek.
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/ Conaswyrdoznia?

Wyrdznia nas inne podejscie do nauki wystgpien publicznych. Jeste-
Smy mtodymi, ale doswiadczonymi praktykami w tej tematyce. Praco-
walismy z organizacjami pozarzagdowymi, biznesem, czy klientamiindy-
widualnymi oraz uczniami. Nie chcemy pokazywac Ci ztotych zasad i
schematow, ktorych uzywa wiekszosc. Tworzymy nowy styl prezentacji.
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Dlaczego warto?

Rodzice podczas wyboru szkoty dla swoich dzieci coraz Swiadomiej
oceniajg jej dziatania w kierunku rozwoju waznych kompetencji
ucznia. Oczekujg oni, ze poza standardowga realizacjg programu,
szkota bedzie wychodzi¢ naprzeciw nowoczesnym trendom, posia-
dajgc bogatg i rozwojowa oferte zajec pozalekcyjnych.

Nowoczesna i prestizowa szkota to w tej chwili nie tylko prowadze-
nie tradycyjnych lekcji, ale takze zapewnienie uczniom mozliwosci
poszerzenia swoich umiejetnosci przydatnych w przysztosci:

/ Krytyczne myslenie

/ Autoprezentacje i wystgpienia publiczne

/ tatwosé dyskutowania i przedstawiania swoich pogladow
/ Umiejetnosci liderskie

/ Umiejetnosc pozyskiwania i filtrowania informacji

/ Kompetencje obywatelskie
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Dla kogo?

Oferta dla szkoty skierowana jest do szkdt podstawowych oraz po-
nadpodstawowych, chcacych poszerzy¢ swojg oferte dla uczniow
i nauczycieli. Dotyczy to rozwoju kompetencji miekkich, liderskich
i autoprezentacyjnych, czyli umiejetnosci istotnych z perspektywy
zmieniajacego sie Swiata.

One Speech
w edukacji

Od wielu lat pracujemy w obszarze edukacji z mtodziezg szkolng oraz
kadrg nauczycielska. Mamy duze do$wiadczenie w prowadzeniu lekgji
tematycznych oraz szkolen dla nauczycieli z wykorzystywania nowo-
czesnych metod dydaktycznych. Organizowalismy lub organizujemy
wydarzenia debatanckie nastawione na edukacje mtodziezy w tym za-
kresie, miedzy innymi Szkota Debaty, Akademia Debaty oraz lokalne
Ligi Debat. Na przestrzeni ostatnich lat pracowalismy dla kilkudziesie-
ciu szkdt ponadpodstawowych, w tym dla Il LO w Krakowie i V LO w
Krakowie oraz dla wielu szkét podstawowych, miedzy innymi w Wie-
liczce, Radomiu i Sierczy.
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Szkolenia dla
nauczycieli

Warsztaty
dla uczniow

Przygotowanie do
egziminow ustnych

Debata
pokazowa

Szkolne
kluby debat
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Retoryka

w Szkole
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Szkolenia dla
nauczycieli

Prestiz szkoty to jeden z najwazniejszych czynnikow wptywajacych
na decyzje uczniow i rodzicéw przy wyborze placowki. Wptyw na
reputacje ma miedzy innymi jakos$¢ prowadzonych zaje¢, a to w du-
zym stopniu zalezy od rozwoju kadry nauczycielskiej. Pozwala on
na dostosowanie sie do zmieniajgcych potrzeb ucznidw i wykorzy-
stywanie nowoczesnych narzedzi dydaktycznych. Dzieki temu na-
uczyciele moga osiggac lepsze efekty i czu¢ sie bardziej komforto-
wo podczas pracy.

Coraz wiecej szkdt zauwaza potrzebe doksztatcania swoich kadr.
Jako One Speech dostrzegamy ten trend na kazdym szczeblu edu-
kacji i postanowiliSmy zaimplementowac w Polsce doswiadczenia i
metody szkot brytyjskich. W zwigzku z tym przygotowalismy pakiet
szkolen dla nauczycieli. Ponizej mozna zapoznac sie z przyktadowy-
mi tematami warsztatow:

Przyktadowe tematy szkolen:

/ Nauka krytycznego myslenia w procesie dydaktycznym

/ Debata oksfordzka jako narzedzie dydaktyczne

/ Informacja zwrotna jako element edukacyjny

| Zajecia dla ucznidéw - jak to zrobi¢ ciekawie i merytorycznie
/ Budowanie relacji z grupg

/ Prowadzenie i sedziowanie debat
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Przyktadowy
program szkolenia:

/ Debata oksfordzka
jako narzedzie dydaktyczne

Debata oksfordzka to uporzgdkowana forma dyskusji, ktérej celem
jest przekonanie do stanowiska swojej druzyny. Debata ma Scisle
okreslone zasady, dzieki ktorym zabronione jest wchodzenie sobie
w zdanie, przeszkadzanie oponentom, czy obrazanie. Dzieki temu
ludzie ucza sie kulturalnej dyskusji i zaczynajg rozumied, ze kazdy
ma prawo wypowiedziec¢ swoje zdanie bez przerywania

CEL SZKOLENIA:

Celem szkolenia jest przedstawienie debaty oksfordzkiej jako sku-
tecznego narzedzia dydaktycznego, ktére mozna stosowacd podczas
zajec z uczniami. Uczestnicy szkolenia zostang w petni zapoznani z
ideg debatowania i nauczg sie jg organizowac z grupa uczniéw.
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Etap szkolenia

Opis

Wprowadzenie
do idei debaty
oksfordzkiej

Celem modutu jest zapoznanie uczestnikdéw z podstawami
debat oksfordzkich iich rolg w obecnym dyskursie publicznym.
Modut ten ma forme dyskusyjna pozwalajaca poznaé doswiad-
czenia i opinie wszystkich uczestnikow.

Przedstawienie
zasad debaty
oksfordzkiej

Modut zorientowany jest wokot praktycznych zasad moderowa-
nia debaty oksfordzkiej prowadzonej wsérdd ucznidw. Uczestnicy
poznaja reguty stosowane na miedzynarodowych turniejach
debatanckich i dowiedzg sie jak prowadzi¢ dyskusje wedtug
takich zasad.

Argumentacja
podczas dyskusji

Podczas tego modutu uczestnicy szkolenia poznajg metody bu-
dowania argumentéw. Sg one oparte na zatozeniach naukowych
i doswiadczeniach ze $wiata debat sportowych. Dzieki temu
uczestniczacy w szkoleniu nauczyciele pozyskajg bardzo prak-
tyczng wiedze, ktéra bedg mogli przekazywac swoim uczniom.

Wykorzystanie
debaty w procesie

Modut polegajacy na pokazaniu jak mozna wykorzystac debate
oksfordzka w trakcie procesu dydaktycznego. Koncentrujemy
sie na praktycznych zastosowaniach tego narzedzia podczas

dydaktycznym N

lekcji o réznej tematyce.

Ostatnia czes$¢ szkolenia polega na zwrdceniu uwagi na wage
Ewaluacja oceny debaty w rozwoju uczniéw. Prawidtowa ewaluacja i

debaty i komen-
tarz zwrotny

inspirujgcy komentarz zwrotny jest wazng umiejetnoscia, ktéra
mozna wykorzystywac podczas innych zadan stawianych przed
uczniami w szkole.
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Warsztaty dla
uczniow

4 :.‘fb\tw

Dla uczniow niezbedne sg zajecia pozwalajgce na rozwdj umiejet- =
nosci obywatelskich, liderskich oraz komunikacyjnych. Warsztaty A ol (Btl?k_ll
stworzone przez One Speech pozwalajg na zorientowanie ucznia l o 2

na polepszenie kompetencji w zakresie, ktéry jest nietatwy do zre- F’

alizowania podczas tradycyjnych lekcji. Wszystkie nasze zajecia sg
skupione na dyskusjach z uczniami i praktyce, dzieki ktérej zdecy-
dowanie lepiej zrozumiejg poznane metody.

Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen za-
rowno dla ucznidéw szkdt podstawowych oraz ponadpodstawowych
- dzieki temu korzystamy jedynie ze sprawdzonych i efektywnych
metod przekazywania wiedzy.

Przyktadowe tematy warsztatow:

/ Podstawy wystgpien publicznych i autoprezentacji

/ Argumentacja i budowa wtasnego zdania

/ Krytyczne myslenie i metody radzenia sobie z manipulacjg
/ Mowa ciata w wystgpieniach publicznych

/ Metody radzenia sobie ze stresem

| Efektownaiskuteczna praca z prezentacjg multimedialng
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Przyktadowy
program szkolenia

Metody radzenia
sobie ze stresem

Stres to ogromny problem wséréd mtodziezy. Szczegdlnie parali-
zujaca jest trema przed wystgpieniami publicznymi, ktore staja sie
codziennoscig wszystkich uczniow. Wiedza i regularne treningi po-
zwalaja jg ograniczyc¢ i przygotowac sie lepiej do codziennych wy-
stapien.

CEL SZKOLENIA:

Celem szkolenia jest poznanie najczestszych przyczyn pojawiania
sie stresu przed wystgpieniem publicznym oraz zaznajomienie sie z
metodami radzenia sobie z nim. Szkolenie skupia sie wokdt przed-
stawienia réznych sprawdzonych sposobdw, tak by kazdy uczen
magt skorzystac z wybranych i osiggnaé zamierzony sukces.
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Etap szkolenia

Opis

Przyczyny tremy
przed wystapie-
niami publicznymi

Modut skupiony jest na poznaniu najczestszych przyczyn tremy,
ktdra pojawia sie wsréd mowcow. Modut ma charakter dyskusyj-
ny, by pozna¢ problemy z ktérymi musza zmierzyc sie uczestnicy
i dopasowac dalszg czes¢ szkolenia pod ich potrzeby.

Objawy pojawia-
jacego sie stresu

Modut polegajgcy na dyskus;ji ostresie jako elemencie degradu-
jacym wizerunek moéwcy. Dzieki temu uczestnicy bedg potrafili
rozpoznac pojawiajaca sie treme i stang sie jej bardziej Swiadomi.

Radzenie sobie
ze stresem przed
wystapieniem

Podczas tego modutu uczestnicy poznajg konkretne metody
radzenia sobie z trema, ktére mozna wykorzystac bezposred-
nio przed wystapieniem. Czes¢ ta poswiecona zostanie miedzy
innymi kwestii skutecznego przygotowania do prezentacji oraz
wtasciwego rozpoznania odbiorcéw.

Walka z trema
w trakcie wysta-
pienia

W tym module zajmiemy sie tematem radzenia sobie ze stresem
w czasie rzeczywistym oraz przedstawimy metody utatwiajace
wybrniecie z trudnej sytuacji podczas wystapienia.Uczestnicy
szkolenia poznajg sprawdzone metody, ktére utatwig im walke z
objawami tremy.

Wykorzystanie
w praktyce

Ostatnia czes$c¢ szkolenia polega na wykorzystaniu wszystkich
poznanych metod w praktyce. Uczestnicy beda mogli sprobo-
wac swoich sit w wystapieniu publicznym. Dzieki temu sprawdza
sie w sytuacji, ktéra powoduje u nich stres i zbiorg niezwykle
wazne doswiadczenie.
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Przygotowanie do
egzaminow ustnych

Egzaminy to jeden z najbardziej stresujgcych momentéw w szkol-
nym zyciu kazdego ucznia. Dodatkowa niechec i stres pojawiaja sie
w momencie, gdy egzamin jest ustny. Uczen musi wtedy udowodnic
swoja wiedze z danej tematyki, a dodatkowo pokonac treme i do-
brze sie zaprezentowad. Stres jest dodatkowo pogtebiony tym, ze
nie majg oni na co dzien zajec¢, przygotowujacych ich do takiego wy-
zZwania, a co za tym idzie - odczuwajg brak doswiadczenia i wprawy.
Trenerzy One Speech od wielu lat wspotpracujg indywidualnie z
mtodziezg w wieku szkolnym. Dzieki temu mamy doswiadczenie
w przygotowaniu do jednego z najwazniejszych momentow w ich
edukaciji.

W ramach tego produktu mozliwe jest przeprowadzenie zaje¢ dla
catych klas lub wybranych grup uczniéw. Zajecia dopasowujemy do
podziatu lekcji szkoty. Mozliwe sg spotkania w formie online.

MATURY ETAPY USTNE
USTNE OLIMPIADY
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PROCES
APLIKACYJNY
NA STUDIA
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/ One Speech w debacie oksfordzkiej

Od lat jestesmy cztonkami Krakowskiego Stowarzyszenia Mowcow
- jednego z najwiekszych srodowisk debatanckich naszego kraju.
Tworzymy i koordynujemy Szkote Debaty, czyli najstarszy turniej
debat w Polsce oraz Akademickie Mistrzostwa Polski Debat Oks-
fordzkich. Mielismy okazje zorganizowa¢ debate pokazowg w Pa-
tacu Prezydenckim w 2019 roku oraz wspdttworzy¢ wiele innych
turniejow edukacyjnych, miedzy innymi:

/ Turniej Debat dla Muzeum Narodowego w Krakowie promujacy
wystawe #heritage
/ Debaty historyczne IPN

/ Veritatis et Rationis

Debata
pokazowa

Kazdy z nas jest doswiadczonym maowca. tacznie wzielismy udziat
w kilku tysigcach debat oksfordzkich oraz parlamentarnych. To po-
zwala nam efektywnie pracowac z mtodymi osobami, ktére dopiero
rozpoczynaja swoja przygode z moéwnica. Mozemy sie pochwali¢
tutoringiem szkot, ktére pod naszg opiekg wygrywaty mistrzostwa

orazinne ogdlnopolskie turnieje.

Dlaczego warto?

Coraz wiecej szkét angazuje sie w $rodowisko de-
bat, biorac udziat w turniejach i zapewniajgc mto-
dziezy dostep do zajec¢ zretoryki. Debata pokazowa
to fantastyczna okazja dla szkoty do wyrdznienia
sie na tle innych placéwek i polepszenie reputacji
dzieki organizacji dodatkowych inicjatyw, ktérymi
obecnie uczniowie sg bardzo zainteresowani.

Z jakiej okazji?

Zamiast podniostego apelu lub mato ciekawego
wyktadu, debata oksfordzka moze by¢ wydarze-
niem, budujgcym zainteresowanie i interakcje mie-
dzy uczniami. Dzieki temu mtodziez jest w stanie
zapamietac wiecej i aktywniej uczestniczy¢ w waz-
nych dla szkoty wydarzeniach.
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O czym?

Zaletg debaty oksfordzkiej jest dowolnosé w kwe-
stii tematu - moze on dotyczy¢ problemu spo-
tecznego, dziatalnosci waznej dla szkoty postaci
czy oceny historycznych wydarzen. Nasi trenerzy
wspotpracowali z wieloma gminami w Polsce w
ramach programu “No promil no problem”, gdzie
debata oksfordzka byta wykorzystywana jako na-
rzedzie w kampanii profilaktycznej przeciw uzalez-
nieniom.
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Szkolne
Kota Debat

Dlaczego warto?

Szkolne Kota Debat to inicjatywa umozliwiajgca rozszerzy¢ oferte
szkoty dla mtodziezy, chcacej rozwijac sie w obszarze debat oks-
fordzkich lub parlamentarnych. Podczas ich trwania, przedstawia-
my rézne metody prezentacyjne, sprawdzamy progres uczniéw
podczas debat treningowych oraz przygotowujemy do turniejow
debat. Zakres zaje¢ jest ustalany na podstawie czestotliwosci spo-
tkan oraz poziomu zaawansowania ucznidw - pracujemy zaréwno z
doswiadczonymi uczniami, jak i zupetnie poczatkujacymi.

Szkolne Kota Debat to swietna okazja dla ucznidéw do poszerzenia
swoich pasji i zainteresowan w tematyce retoryki. Sg one doskona-
tym uzupetnieniem standardowego programu edukacji, dzieki kté-
remu szkota stanie sie waznym punktem na mapie debat oksfordz-
kich w Polsce

/ regularnosé spotkan

|/ dostosowanie do podziatu zajec¢ w szkole

/ réozne poziomy zaawansowania
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Rozwdj ucznia

Szkolne Kota Debat dzieki swojemu programowi i regularnosci spo-
tkan umozliwiajg uczestnikom efektywny rozwdj umiejetnosci, waz-
nych z perspektywy mtodego cztowieka

radzenie sobie umiejetnosci
ze stresem liderskie
wspotpraca
autoprezentacja w grupie
krytyczne
myslenie |
Dla Szkoty



Retoryka w szkole

Pakiet “Retoryka w szkole” to idealne rozwigzanie dla szkdt, chca-
cych kompleksowo zadbac¢ o rozwdj istotnych kompetencji wsérod
wiekszej liczby uczniow i nauczycieli. Jest to autorski program One
Speech, ktérego celem jest zadbanie o catosciowy wzrost poziomu
retoryki w danejszkole. To wazne, biorac pod uwage, ze rodzice oraz
uczniowie coraz czesciej wybierajg te placéwki, ktére sg w stanie
zapewnic zajecia zarowno ciekawe, jak i rozwijajagce mtodego czto-

wieka.

/ Pakiet zawiera w sobie:

| szkolenia kadry nauczycielskiej
/ materiaty dla uczniow
| warsztaty otwarte dla uczniow

/ certyfikat ,Retoryka w szkole”

Mozliwe jest poszerzenie pakietu w ramach
potrzeb szkoty

Szkota korzystajaca z pakietu ,Retoryka w szkole” moze
liczy¢ na kompleksowg opieke nad uczniami oraz na-
uczycielami. Oprécz szkolen i warsztatow, One Speech
przygotowuje materiaty dla uczniow, dzieki ktérym beda
mogli oni trenowac swoje umiejetnosci nawet po zakon-
czonych zajeciach. Szkota po wprowadzeniu catego pa-
kietu, otrzyma certyfikat ,Retoryka w szkole”, ktéry bedzie
stanowit potwierdzenie szerokiej oferty w tematyce reto-
ryki oraz wystgpien publicznych.
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Krzysztof Buta

Zatozyciel i Prezes Krakowskiego Stowarzyszenia Moéwcow, cztonek zarzgdu Funda-
cji Projekty Edukacyjne, od ponad 10 lat zwigzany z edukacjg obywatelskg w zakresie
jakosci debaty publicznej w Polsce. Trener retoryki i wystapien publicznych, popula-
ryzator idei debaty oksfordzkiej w Polsce. Zafascynowany dialogiem, sztukg dyskusji
i komunikacjg miedzyludzka.

Absolwent Szkoty Trenerdw Uniwersytetu Jagiellonskiego, spedzit ponad 1500 go-
dzin na sali szkoleniowej. Ukoriczyt kurs dydaktyki Wydziatu Studiow Edukacyjnych
UAM oraz kurs Fundacji Szkoty Liderow. Koordynator Akademickich Mistrzostw Pol-
ski Debat Oksfordzkich, ogdlnopolskiego projektu rozwijajgcego kompetencje ko-
munikacyjne studentow. Poprzez wyktady, debaty pokazowe i turnieje debat projekt
dotart do ponad 5000 studentdéw w Polsce. W ramach Mistrzostw wspdttworzyt i
przeprowadzat program ponad 250 szkoleri na 40 uniwersytetach w Polsce. Wielo-
letni sedzia debat na poziomie zaréwno szkolnym jak i akademickim.

Jako trener wystapien i debat prowadzit druzyny IX Liceum w Krakowie, | Liceum
Ogdlnoksztatcgcego w Wieliczce, Zespotu Szkdt w Wolbromiu czy IV Liceum w Ol-
kuszu. Jest przekonany, ze sztuki wystgpien i dyskusji, moze nauczy¢ sie kazdy, dlate-
go czesto angazuje sie we wdrazanie programoéw rozwoju kompetencji spotecznych
w mniejszych miejscowosciach. Za najwieksze wyzwanie, traktuje rozwdj kompeten-
cjimiekkich u uczniow i uczennic, niezbednych przez wzglad na potrzeby przysztego
rynku pracy i Przemystu 4.0.

Magister Administracji na Uniwersytecie Jagielloriskim. W swojej dotychczasowe;j
pracy prowadzit zajecia w ramach programow liderskich dla prawnikéw, pracowni-
kéw administracji, reprezentantéw Il sektora. Interesuje sie psychologig, sportem
oraz public relations.

Dla Szkoty
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Jakub Koztowski

W wystgpieniach publicznych realizuje sie na trzech polach: jako méwca, szkolenio-
wiec i sedzia debat. Kazda z tych rél daje mu ogromna satysfakcje i w kazdej z nich
dysponuje wieloletnim doswiadczeniem. Jedna z jego najwiekszych ambiciji jest przy-
czynienie sie do poprawy stanu debaty publicznej w Polsce poprzez prace u podstaw.

Jego kolejng - obok wystapien publicznych i debat - pasjg jest nauka. Ukoriczyt
prawo na Uniwersytecie Jagiellonskim. Absolwent programoéw na University of An-
twerp, Leiden University czy Julius Maximilians Universitat w Wirzburgu. Stypen-
dysta stypendium dla wybitnych studentéw Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego,
wielokrotny stypendysta Rektora Uniwersytetu Jagiellonskiego, autor publikacji
naukowych i prelegent na konferencjach w Polsce i za granica. Obecnie doktorant
w Szkole Doktorskiej Nauk Spotecznych UJ, przygotowuje rozprawe doktorskg do-
tyczacg perspektyw rozwoju prawa Unii Europejskiej wobec sztucznej inteligencji.
Prowadzi takze zajecia dydaktyczne dla studentow.

Wystepujac jako moéwca zostat Mistrzem Polski Debat Oksfordzkich, Finalistg Mi-
strzostw Polski Debat Parlamentarnych i zwyciezcg Lokalnego Konkursu Krasomoéw-
czego dla prawnikéw. Zwyciezat i osiggat finaty wielu innych konkurséw i turniejéw,
reprezentujac Uniwersytet Jagiellonski miedzy innymina Uniwersytecie Europejskim
Viadrina we Frankfurcie nad Odra czy Szkole Gtéwnej Handlowej w Warszawie.

Prowadzit szkolenia podczas wydarzen organizowanych przez takie podmioty jak
Platforma Przemystu Przysztosci, Krakowska Akademia Samorzadnosci, Fundacja
Edukacyjna G5. Wieloletni tutor druzyny debatanckiej V LO w Krakowie. Cztonek
Zespotu Merytorycznego Mistrzostw Polski Debat Oksfordzkich zaréwno na szcze-
blu akademickim jakilicealnym. Wiceprezes Krakowskiego Stowarzyszenia Méwcow.

Dla Szkoty
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Tematyka wystgpien publicznych zainteresowat sie niemal 9 lat temu,
gdy rozpoczat swojg przygode z debatami oksfordzkimi. Od tego czasu
wiele sie zmienito - przeszedt droge od debatanta przez sedziego debat,
az po zawodowego trenera. Na co dzien pracuje z managerami, ludzmi
biznesu oraz osobami, ktére aspirujg do bycia w przysztosci liderami na-
szego kraju.

W swojej pracy skupia sie przede wszystkim na rozwoju klienta. Nigdy nie
ma gotowego i sztywnego planu na szkolenie, zawsze tworzy go indywi-
dualnie wraz z uczestnikami szkolenia - dzieki temu moze skupi¢ sie na
najistotniejszych dla nich elementach. Stara sie kazdej osobie wskazac
jej zalety, by $wiadomie i efektywnie wykorzystywac je podczas wszyst-
kich prezentaciji.

Przez lata jego dziatalnosci, miat przyjemnos¢ prowadzi¢ szkolenia dla
wielu firm i organizacji. Byty to miedzy innymi: PKN Orlen, Polski Fun-
dusz Rozwoju, Akademia Liderow Rzeczypospolitej, IAESTE Poland,
Instytut Pamieci Narodowej, Fundacja Inicjatyw Mtodziezowych, Liga
NGOs. Jest cztonkiem Krakowskiego Stowarzyszenia Mowcow oraz tre-
nerem Akademii Retoryki.

Z wyksztatcenia jest fizykiem. Ukonczyt studia na Akademii Gérniczo
- Hutniczej w Krakowie. Pracuje jako ekspert ds. projektowych w Insty-
tucie Gospodarki Surowcami Mineralnymi i Energig Polskiej Akademii
Nauk. Dzigkitemu zebrat ogromne doswiadczenie podczas wielu wystg-
pien na ogdlnopolskich i miedzynarodowych konferencjach naukowych.

Dla Szkoty
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